MARJA-LIISA -AINEISTO

Marja-Liisa Kirvesniemi -aineisto sisaltaa:

® ohjeita ja ideoita Marja-Liisa Kirvesniemi -aiheen
seka talvisen ulkoilun ja liikkunnan kasittelyyn ryhmissa

® Marja-Liisa Kirvesniemesta kertovan selkotekstin
® aiheeseen liittyvia kysymyksia ja tehtavia
® helpon Talvilaji 1 -dominon, jossa kuva yhdistetaan kuvaan

® vaativan Talvilaji 2 -dominon, jossa kuva yhdistetaan sanaan.

Tulosta tarvitsemasi osat. Dominot ja tehtavasivut kannattaa
tulostaa vain yhdelle puolelle paperia. Sivut voi tulostaa myos
A3-kokoiselle paperille, jos kayttdjat nakevat huonosti.

Marja-Liisa Kirvesniemi -aineiston kdyttaminen

Aineistoa voi kayttaa yhteisen lukuhetken elavoittamiseen
tai muuten vain, ryhmalle soveltuvalla tavalla.

Kokemuksia ja mielipiteita herattelevat kysymykset

ja tehtavat tekevat tekstista omakohtaisemman. Marja-Liisan
vahvuuksia voi etsia ryhmaan osallistujista Sind olet kuin Marja-
Liisa, koska... -tehtavan avulla. Kokoontumisen aikana voi myds
katsella lyhyita videoita Marja-Liisan voitonhetkista.

Yhteista tekemista

Suuret urheilujuhlat yhdistavat ihmisia ja herattavat tunteita.
Vanhojen voitonhetkien elaminen uudelleen voi herkistaa
mielen. Suurten kisojen aikaan voi jarjestaa kisastudion

tai penkkiurheilupaivan. Yhdessa jarjestettyjen omien
olympialaisten jalkeen nautitaan tietysti mitalikahvit ja
lauletaan Maamme-laulu.

Talvisia ulkoilu- ja urheilukysymyksia voi kayttaa ryhman
toiveiden kartoittamisen seka kokemuksista keskustelun
apuna. Esille nousseita ulkoilutoiveita tai ideoita voi toteuttaa.
Jos ryhmaa kiinnostaa, kokeiltavaksi voi lainata tai vuokrata
erityisliikuntavalineita. Tietoa valineista saa esimerkiksi
Malike-keskuksesta.
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Kuvia Marja-Liisasta internetissa

www.google.fi > Kuvahaku
hakusanat: Marja-Liisa Kirvesniemi,
Marja-Liisa Hamaldinen

Marja-Liisa-aiheisia videoita Ylen
Elavdssa arkistossa

Kirjoita videon nimi hakukenttaan.

Kympin kolmoisvoitto Lahdessa 1989
Kesto 5 min

Marja-Liisan voitonjuhlat
Kesto 7 min

Urheiluaiheisia internet-sivustoja

Suomi urheilee -sivusto esittelee
urheilua ja urheilulajeja selkokielella:
tarinasoitin.fi/suomiurheilee

Suomen urheilun Hall of Fame
-kunniagalleriassa on lyhyita
videoita huippu-urheilijoidemme
saavutuksista.
www.urheilunhalloffame.fi

Urheilumuseon 100 tarinaa -sivusto:
100tarinaa.blogspot.com

Urheilumuseon sivuilla on Suomen
urheiluhistoriaan liittyvia esineita
kolmiulotteisina kuvina. Mukana on
Marja-Liisa Kirvesniemen toppatakki.
www.urheilumuseo.fi/esineet

Wikipediassa on linkkilista
suomalaisista maastohiihtajista
fiwikipedia.org > Luokka:
Suomalaiset maastohiihtajat

Lahden Hiihtomuseolla on
mobiiliopas, jonka avulla voi
tutustua Lahden hiihtostadioniin.
tarinasoitin.fi/kisanpaikka
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Urheiluun liittyvia museoita
® Hiihtomuseo, Lahden Salpausselka
® Suksimuseo, Loimaa

® Urheilumuseo,
Helsingin Olympiastadion

Urheiluaiheista tekemista

® Urheilumuistot — Keskustelukortti-
sarja senioreille. urheilumuseo.
verkkokauppa.urheilumuseo.fi/fi/
muut-tuotteet.html

Erityisliikuntavalineita

www.tukiliitto.fi/malike

Urheiluaiheista tekemista

RyhmaRenki.fi > Hae aitasta >
Urheilu ja liikunta

Marja-Liisa Kirvesniemi -aineisto on osa
Suomi-sarjaa. Sarjan tarkoitus on edistdd
selkokirjallisuuden monipuolista ja osallistavaa
kdyttéd ryhmditoiminnassa.

Suomi-sarjan jokaiseen osaan sisdltyy otteita
Oppimateriaalikeskus Opikkeen julkaisemista
selkokirjoista sekd tekstiin liittyvid kysymyksid,
tehtdvid ja kuvia. Aineisto on tulostettavissa
Opikkeen verkkokaupasta, Vanhustyon
keskusliiton Vahvike.fi-aineistopankista ja
RyhmdiRenki.fi-sivustolta.

Aineiston tekijé on geronomi Kirsi Alastalo,
jonka tydskentelyn on mahdollistanut
Otto A. Malmin lahjoitusrahasto.



