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Sananselityspelissä jokainen selittää vuorollaan 
sanoja toisille niin, että kortissa lukeva sana ilmais-
taan kiertoilmaisuin, toisin sanoin. 

Pelaajille kannattaa ehdottaa, että he selittävät 
sanoja omaehtoisen varautumisen näkökulmasta. 
Yhtenä vinkkinä pelaajat voivat kertoa sen, mihin 
aihepiiriin sana kuuluu. 

Sananselitykset toimivat hyvin kertauksena tai 
muistiharjoituksena, jos osallistujat ovat tutustuneet 
aiheeseen etukäteen yksin tai yhdessä. 

Sanoja on paljon, joten peliin voi valita ne sanat, 
joiden avulla voi nostaa pelitilanteen kannalta oleel-
liset aiheet esille.

Pelinohjaajan kannattaa valmistautua selittämään 
sanat tarvittaessa itse, ja perustelemaan, miksi sanat 
on valittu peliin. Näin peliohjaaja voi auttaa, jos aihe 
vaikuttaa varautumisen näkökulmasta epäselvältä. 

Pelaamisen yhteydessä voi keskustella omaeh-
toisesta varautumisesta, jakaa vinkkejä ja oppia 
yhdessä.

OMAEHTOINEN VARAUTUMINEN
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