KAHDEN KADEN
AIVOJUMPPA 2

RyhmaRenki. £




Tee vasemmalla ja olkealla kadella ohjeen
mukaisia likkkeita mahdollisimman nopeasti.

Paina kammen Laita Kas Paina kammen-
reitta tal poytaa ) syrja reitta tai Taputa.
nyrkKkiin. D
vasten. poytaa vasten.
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